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Sprawozdanie merytoryczne z dziata n
Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana
za okres od dnia 01.01.2013 do dnia 31.12.2013 rok

Dane organizaciji:

petna nazwa Polska Fundacja Medytacji Vipassana

forma prawna fundacja

numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym 0000370893

data wpisu , rejestracji lub utworzenia 16.12.2010 roku

nr NIP 9512330165 nr REGON 142707436

doktadny adres ul. Ekologiczna 8 m 79, 02-798 Warszawa, Polska
tel. 505 830 915, 789 243 875, 797 958 861

e-mail:info@pallava.dhamma.orqg, http://www.pallava.dhamma.org

Zarzad Fundacji

Beata Harenda - Prezes

Dominika Jarkowska — Wiceprezes

Jerzy Ambroszczyk - Skarbnik

Jabub Machatek - Cztonek Zarzadu

Jacek Wiktor - Czlonek Zarzadu

9)

Rada Fundacji

Irmgard Lehmann

Matgorzata My¢

Edith Nothnagel

Klaus Peter Nothnagel

u



I. Cel statutowy
Gtéwnym celem Fundacji jest:

Popularyzacja medytacji Vipassana, aby jak najwiecej oséb mogto nauczy¢ sie techniki,
pozwalajgcej na prowadzenie dobrego, harmonijnego zycia ku pozytkowi jednostki i
spoteczenstwa,

Szerzenie idei rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego, réwnego statusu kobiet i
mezczyzn, pokojowego rozwoju spoteczenstw poprzez rozwoj jednostki (wystgpienie S.N.
Goenki w ONZ w sierpniu 2000 roku) oraz propagowanie uniwersalnych, etycznych,
niezaleznych od wyznawanej religii, wartoéci w zyciu prywatnym jak i zawodowym
(wystapienie S.N. Goenki na Swiatowym Forum Ekonomicznym w Davos w lutym 2000
roku),

Ochrona zdrowia i promocja zdrowego trybu zycia (jednym z efektéw praktyki medytaciji
Vipassana jest wieksza odpornos¢ na stres, wiele os6b doswiadcza zmniejszenia nasilenia
dolegliwosci spowodowanych chorobami psychosomatycznymi, cywilizacyjnymi),

Dziatanie w zakresie nauki, edukacji, oswiaty i wychowania (kursy medytacji Vipassana
zwiekszajg samoswiadomosc¢, gotowosc¢ do pozytywnych zmian. Medytacja Vipassana jest
miedzy innymi stosowana w Indiach, Stanach Zjednoczonych, w Nowej Zelandii, Meksyku,
Hiszpanii w oficjalnie zatwierdzonych programach resocjalizacji wiezniéw),

Dziatania w zakresie rozwijania prospotecznych wzorcow zachowan ws$rdd dzieci i
miodziezy, zapobiegania agresji,

Promocja idei wolontariatu (organizacja kurséw medytacji Vipassana jest oparta wytgcznie
na pracy wolontariuszy).

I1I. Przedmiot dziatalno $ci statutowej

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

1.0rganizowanie kursow medytacji Vipassana,

2. Wynajem obiektéw na organizowane przez siebie kursy medytacyjne i spotkania,
3.Zaktadanie osrodkéw medytacyjnych,

4.0rganizowanie akcji informacyjnych, pokazow filméw, wyktadow i odczytdw promujgcych
medytacje Vipassana,

5.Przygotowanie, ttumaczenie i publikowanie ksigzek, biuletyn6w, broszur, nagran w
postaci kaset video i CD, DVD poswieconych Vipassanie w zakresie realizacji celow
statutowych,

6. Uczestniczenie przedstawicieli Fundacji w krajowych i miedzynarodowych spotkaniach
informacyjnych i seminariach dotyczacych medytacji Vipassana, jak tez organizowanie
takich spotkan w Polsce.



IV.  Zakres dziata n Fundacji w roku 2013
Dziatania statutowe

1. W roku 2013 Polska Fundacja Medytacji Vipassana zorganizowata w Krutyni 5 kursow
medytacyjnych w nastepujacych terminach:

od 27 lutego do 10 marca i od 13 do 24 marca ;

oraz od 16 do 27 pazdziernika; od 30 pazdziernika do 10 listopada i od 13 do 24 listopada.

2. Ponadto w dniu 30 maja zorganizowano kurs jednodniowy w Dziadowicach.

3. Kontynuowano prace nad rozwojem komitetdow roboczych, pozyskujgc do nich
aktywnych wolontariuszy. Zwiekszyta sie liczbe aktywnych czionkéw komitetéw, w tym
organizacji kursow oraz zostaly opracowane zmiany sposobu koordynacji kursow.

4. Polska Fundacja Medytacji Vipassana wydata kolejne numery wewnetrznego biuletynu
~Wiadomosci Vipassany”. Biuletyn zostat rozestany drogg emailowg do zainteresowanych
0so6b.

V. Uchwalty

Uchwata Rady Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana z dnia 27 marca 2013 roku
0 udzieleniu absolutorium Zarzgdowi za rok 2012.

Uchwata Rady Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana z dnia 27 marca 2013 roku
0 zdymisjonowaniu Czionka Zarzadu Zygmunta Lulkowskiego oraz o przyjeciu
rezygnacji Cztonka Rady Christophera Duncana Weedena, a takze o powotaniu
nowych Czionkéw Rady Edith Nothnagel i Klausa Petera Nothnagel.

Uchwata Rady Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana Zz dnia 26 czerwca 2013
roku o przyjeciu rezygnacji Wiceprezesa Zarzadu Moniki Mizery i powierzeniu tej
funkcji dotychczasowemu Czionkowi Zarzadu Dominice Jarkowskiej oraz o
powotaniu dwoch nowych Czionkdw Zarzadu Jakuba Machatka i Jacka Wiktora, a
takze o zmianie adresu do korespondencji z: Monika Mizera ul. Zrédlana 33b m 18,
97-300 Piotrkéw Trybunalski na: Malgorzata Ziembicka ul. Aspekt 77 m 34, 01-904
Warszawa.

Uchwata nr 1 Zarz adu Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana z dnia 12 stycznia
2013 roku o zorganizowaniu pieciu kurséw 10-dniowych w 2013 roku.

Uchwalta nr 2 Zarz adu Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana z dnia 27
pazdziernika 2013 roku o0 rozpoczeciu przygotowah do zorganizowania kurséw
Medytacji Anapana dla dzieci w Polsce.

Uchwata nr 3 Zarz adu Polskiej Fundacji Medytacji Vipassana z dnia 30 listopada
2013 roku o zorganizowaniu szesciu kurséw 10-dniowych oraz jednego kursu
Satipatthana w 2014 roku.



VI.  Przychody Fundacji

W roku 2013 przychody z dziatalnosci statutowej Fundacji osiggnety 267.881,34 zt
(stownie: dwiescie szescdziesigt siedem tysiecy osiemset osiemdziesiat jeden ziotych i
trzydziesci cztery grosze).

VII. Koszty Fundacji:

Na koszty Fundacji w 2013 roku ztozyly sie:

1. Koszty realizacji dziatan statutowych 169.274,62 zt (stownie: sto szescdziesiagt
dziewiec¢ tysiecy dwiescie siedemadziesigt cztery ziote i sze$édziesigt dwa grosze).

2. Koszty administracyjne 3.113,71 zt (stownie: trzy tysigce sto trzynascie ziotych i
siedemdziesiat jeden groszy).

3. Pozostate koszty 1.568,00 zt (stownie: jeden tysigc piecset szesédziesigt osiem ziotych
i zero groszy).
VIIl. Naleznosci publicznoprawne

Fundacja nie zalega z podatkami w Urzedzie Skarbowym, ani z optatami sktadek ZUS.
Fundacja ztozyta deklaracje CIT-8.

IX. Inne informacje

1. Fundacja nie zatrudniata i nie optacata pracownikéw etatowych ani na umowe
Zlecenie.

2. Fundacja nie ptacita wynagrodzenia za petnienie funkcji ani w Zarzadzie Fundacji

aniw Radzie Fundacji.

3. Fundacja nie prowadzita dziatalnosci gospodarczej, a zrodiem pochodzenia
uzyskanych przychodéw z dziatalnosci statutowej sg dotacje, w postaci darowizn,
sktadane przez Uczestnikbw kursOw medytacji Vipassana organizowanych przez
Fundacije.

4. Fundacja posiadata na dzien 31 grudnia 2013 roku nastepujace kwoty ulokowane
na rachunkach bankowych w Banku Millennium 334.751,59 zt (stownie: trzysta trzydziesci
cztery tysigce siedemset piecdziesiat jeden ziotych i piecdziesigt dziewieé groszy) oraz w
ING Bank Slaski 81.690,56 2zt (stownie: osiemdziesigt jeden tysiecy szes$éset
dziewiecdziesiat ztotych i pieédziesigt szes¢ groszy) i 661,31 Euro (stownie: szescset
szescdziesiat jeden Euro i trzydziesci jeden centéw).

5. Fundacja nie udzielata pozyczek.

6. Fundacja nie nabywata akcji, obligacji ani udziatéw w spotkach.



7. Fundacja nie nabyta nieruchomosci.
8. Fundacja nie nabyta srodkéw trwatych.
9. Fundacja sporzadzata sprawozdanie dla celéw statystycznych.

10. Kontrole w okresie sprawozdawczym nie odbyty sie.

Zarzad:

Beata Harenda
Dominika Jarkowska
Jerzy Ambroszczyk
Jabub Machatek

Jacek Wiktor

Zatwierdzit:

Matgorzata My¢



